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Caisse Régionale d’Assurance
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Tél. : 08 21 10 13 13 (0.09 € TTC/mn) 
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Synthèse du colloque dans la revue «Les cahiers des facteurs psychosociaux» N°15

L’Unité Territoriale 05 de la DIRECCTE PACA, Conseil Général des Hautes-

Alpes, la CRAM du Sud-Est, ACT Méditerranée et GEST 05

Boulevard Georges Pompidou > Boulevard Pierre et Marie Curie > Au rond-point, prendre Cours > Ladoucette 

> Puis Parking Cité Desmichels > Le Royal (rue Pasteur) - Cf rond sur le plan

PlaN d ’ aCcés >>>

chosociauxx» » N°N°1515

s > Ladoucetette te

aCcéésss >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

Au Cinéma Le Royal

13 rue Pasteur - 05 000 GAP

ATC Méditerranée

EUROPARC de Pichaury

1330, rue Guillibert de la Lauzière Bât. C1

13858 Aix-en-Provence cedex 3

Tél. : 04 42 90 30 20

Télécopie : 04 42 90 30 21

www.actmediterranee.fr

GEST 05 
7 Rue Capitaine de Bresson

BP 163
05005 GAP Cedex
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le 18 Mai 2010

au CinémA Le RoyaL

13 Rue PasteuR

05 000 GAP

Prévention des risques 

psychosociaux dans 

le secteur sanitaire 

   et social 



RisQues
PsyChosOciAux

MatiNée

Aprés-Midi

9h  Accueil - Café

9h30  Introduction

 (B. MAZAS, DIRECCTE UT 05 et Conseil Général)

9h45  Présentation des risques psychosociaux par GEST 05

10h15  Présentation de l’action expérimentale par F. MARTINI   

 (Cateis)

10h45  Table ronde : témoignage de plusieurs branches du secteur   

 selon leurs caractéristiques : 

 • le secteur du handicap : évolution du cadre législatif et 

 réglementaire et professionnalisation des salariés

 • le secteur de l’aide à domicile : isolement des salariés et relation   

 avec les familles

 • les maisons d’enfants : charge émotionnelle 

 • les maisons de retraite : charge de travail, maltraitance, relation   

 avec les familles

11h30  Présentation des ateliers

11h45  Déjeuner libre

13h45  Travaux en ateliers

Animation par Act Méditerranée, CRAM et Cateis

 Atelier 1 « La détection des RPS : diagnostic, analyse… »

 Atelier 2 « Modes de régulation : en interne et en externe,   

 importance du collectif, rôle des institutions représentatives  

 du personnel (IRP) »

 Atelier 3 « La  prévention  des R.P.S., indicateur  de 

 performance : importance du management, rôle de la

 gouvernance »

15h15  Pause

15h30  Restitution des ateliers  et synthèse par F. MARTINI 

 (Cateis)  

 Echanges avec la salle 

16h30  Plan d’accompagnement des établissements du secteur et 

 Conclusion (Conseil Général, DIRECCTE)

17h  Clôture

Programme de la journée

Direction d’entreprise, représentants du personnel, préventeurs :

cette journée alliant apports de connaissances et pratiques d’entreprises 

vous est destinée.

Pour réaliser la mise en œuvre d’une démarche de prévention des risques 

psychosociaux, l’Unité Territoriale 05 de la DIRECCTE PACA, le Conseil Général 

des Hautes-Alpes, la CRAM-SE, ACT Méditerranée et GEST 05 poursuivent leurs 

rencontres, et vous proposent une journée d’échanges consacrée aux actions de 

prévention.
:
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